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Van de voorzitter 
Vakantietijd-komkommertijd? Letterlijk wel weer (waar zijn eigenlijk de grote gele 
komkommers uit onze jeugd gebleven?) maar figuurlijk dit jaar bepaald niet: de 
wereld is deze zomer in allerlei opzicht volop in beweging. In West-Europa is 
sprake van hitte en vooral veel droogte, terwijl er in andere gebieden uitzonderlijk 
veel regen valt; dat betekent voor veel continenten tegenvallende oogsten met als 
gevolg verder stijgende voedselprijzen en ook, zeker in de armste landen, 
toenemende hongersnood. 
Intussen gaat de oorlog in Oekraïne “gewoon” door en groeit de oorlogsdreiging 
tussen China en Taiwan. 
 
En in Nederland? Helaas lijkt onze samenleving zich te verharden en geven 
tegengestelde belangen niet alleen aanleiding tot uitzichtloze discussies en 
spierballentaal maar inmiddels ook tot ongebreideld gebruik door personen en 
groepen van ingrijpende, intimiderende middelen om de dagelijkse gang van 
zaken in ons land te verstoren of zelfs gedeeltelijk lam te leggen in een poging hun 
zin te krijgen. Over het 
oneigenlijk gebruik van onze 
nationale vlag hebben we het 
dan nog niet eens. 
Vandaag boeren, morgen 
milieuactivisten, overmorgen 
spoorwegpersoneel, 
vervolgens gevangenis-
cipiers, doctoren enz.?? 
De ooit voor Nederland kenmerkende overlegcultuur met bijbehorend “geven en 
nemen” en het sluiten van compromissen is in veel gevallen ver te zoeken; eigen 
(groeps)belang en gelijk krijgen gaat voor alles, zeker in deze tijd van 
stikstofproblematiek, hollende inflatie en prijsexplosies. 
 
En wij senioren? Wij weten veelal maar al te goed dat de bomen niet tot in de 
hemel groeien, dat na vette ook magere jaren kunnen komen. Dat we in het leven 
mogen genieten van mooie materiële en immateriële zaken, maar dat ons ook de 
schaduwzijden van het menselijk bestaan ten deel kunnen vallen. Vreugde en 
verdriet maken immers onlosmakelijk onderdeel uit van het menselijk leven. 
Maar bij dit alles, hoe onzeker, beangstigend of uitzichtloos heden en toekomst 
soms ook kunnen lijken, mogen wij leven in het troostrijke vertrouwen: “Vreugde 
of blijdschap, droefheid of smart, er is een God, er is een God. Stort bij hem uit, o 
mens toch uw hart, er is een God die hoort!” 
Met een hartelijke groet,     Paul Hoogendoorn 
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Contactmiddag op donderdag 15 september 
Op het moment dat ik dit schrijf, vallen de 
mussen nog van het dak. 
Dat zal op 15 september zeker anders zijn.  
We gaan dan weer beginnen aan een nieuw 
seizoen PCOB. 
Voor deze eerste middag is uitgenodigd een 
vertegenwoordiger van 
“Wilde Ganzen”, een organisatie die zich inzet voor bestrijding van  armoede op 
veel plekken in de wereld. Dit wordt o.a. gedaan door het opstarten van 
hulpverlenende projecten en het stimuleren van onderwijs. Regelmatig vraagt 
“Wilde Ganzen” via de tv aandacht voor haar prachtige werk. 
Op 15 september zullen we hier meer over horen, ongetwijfeld boeiend om hier 
informatie over te krijgen. 
Het bestuur nodigt u graag uit om deze middag bij te wonen. Ook niet-leden en 
andere geïnteresseerden zijn hartelijk welkom. 
Koffie en thee staan voor u klaar. Entree is gratis, wel wordt er een bijdrage in de 
kosten voor koffie en thee gevraagd. 
Tijd/plaats: 15 september van 14.30 uur tot 16.30 uur  in het Denksportcentrum 
aan de Cesar Franckstraat. 
Inl. Christa Koolenbrander, tel. 2916750, e-mail: jbk.eci@ziggo.nl 

 
Stichting Aandacht voor Elkaar 

is begin 2020 opgericht om activiteiten te organiseren voor 
oudere mensen die niet meer met enige regelmaat de deur 
uitkomen. Deze bezigheden zijn overgenomen van het Rode 
Kruis Hengelo/Borne, die deze vele tientallen jaren daarvoor 
uitgevoerd heeft. Door een wijziging van het landelijke beleid 
mocht het Rode Kruis daar niet mee doorgaan. 
Helaas kwam begin 2020 Corona ons land binnen, waardoor wij 
als stichting noodgedwongen niets meer konden organiseren. 

Gelukkig zijn onze vrijwilligers een aantal maanden geleden weer van start gegaan 
en hebben we een aantal activiteiten voor 2022 op het programma gezet, 
waaronder een wekelijkse koffie-ochtend, een aantal gezellige ontspannings-
middagen, een lunch en een vakantieweekend. Voor 2023 moeten we het 
programma nog maken, maar dat zullen voor een groot deel dezelfde uitjes zijn, 
uitgebreid met een aantal nieuwe. (suggesties zijn uiteraard van harte welkom). 
Ons gastenbestand is sinds de corona bijna gehalveerd! Een groot aantal mensen 
is helaas overleden of voelt zich op dit moment te oud/ziek om aan één van onze 
activiteiten deel te kunnen nemen. We zijn dus naarstig op zoek naar “nieuwe 
gasten” wat door de privacy wetgeving helaas niet eenvoudig is. 

mailto:jbk.eci@ziggo.nl
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Bent u zelf of kent u mogelijk iemand die interesse zou kunnen hebben voor één van 
de door ons georganiseerde activiteiten, geeft u dan zijn/haar gegevens via het 
formulier op onze website www.StichtingAandachtVoorElkaar.nl door. Heeft u hier 
enige moeite mee is een telefoontje ook mogelijk: (074)2663287. Op deze website 
staat verder o.a. de jaaragenda, waaruit u kunt opmaken wat er de komende 
maanden nog in planning staat. 
Wij hopen langs deze weg weer veel “nieuwe gezichten” aan ons gastenbestand te 
kunnen toevoegen. En, mocht u niet als gast maar wel als vrijwillig(st)er 
geïnteresseerd zijn in hetgeen wij zoal doen, dan zijn wij uiteraard ook erg blij dat u 
zich hiervoor aanmeldt. Vele handen …………. 
 
Rondleiding in museum Hengelo 
We bezoeken het MUSEUM HENGELO op 
vrijdagmiddag 18 november en/of 25 
november afhankelijk van de 
groepsgrootte. Het museum is gelegen 
aan de Beekstraat, in Hengelo. 
De rondleiding begint om 14.00 uur en 
duurt minimaal 2 uur.  
U wordt verzocht om 13.45 uur aanwezig te zijn, voor afhandeling van de entree. 
Het museum heeft één verdieping en er is geen lift aanwezig, alleen een trap. 
Toegangsprijs: 6 euro per persoon, of met geldige museumkaart. 
Inbegrepen:  
Ontvangst, toelichting, rondleiding met gids door het museum, koffie of thee en 
een film over de geschiedenis van Hengelo. 
Groepsindeling: Op 18 november, 1 groep maximaal 10 personen, telling volgt per 
aanmelding.  
Indien er meer aanmeldingen zijn kan een volgende groep, voor een rondleiding 
op 25 november, gereserveerd worden; ook maximaal 10 personen. 
 
Aanmelden bij: Ton Veenhoven, tel: 0620816843, uiterlijk voor 8 november 2022, 
om het aantal gasten te melden aan het museum.  
Doorgeven: Naam en telefoonnummer, voor het geval er afgezegd moet worden. 
Er dient rekening mee te worden gehouden met de dan evt. geldende corona- 
maatregelen. 
(Het is wel vroeg maar we plaatsen dit artikel toch maar vast i.v.m. evt. verdere 
reserveringen. Red.) 
 

 

http://www.stichtingaandachtvoorelkaar.nl/
https://www.google.nl/url?esrc=s&q=&rct=j&sa=U&url=https://museumhengelo.nl/het-museum/&ved=2ahUKEwiuleONvcv5AhWmi_0HHVbNAiAQqoUBegQIDxAB&usg=AOvVaw30hA6EhIVDboClGNHiSbRm
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Dag van de Ouderen 2022 
Op donderdag 29 september 2022 staat de 
volgende Dag van de Ouderen gepland. 
We komen bijeen, net als in 2019, in de Storkzaal 
van het ROC van Twente  
aan de Lansinkesweg.  
De toegang is gratis, maar u moet wel een 
toegangsbewijs hebben. 
Ons programma ziet er als volgt uit: voor de pauze spreekt een van de notarissen 
van kantoor “notaris Suwijn” over het z.g. Levenstestament en na de pauze zal 
Thea Kroeze ons meenemen in de “Wereld van de Twentenaren en zijn 
gewoontes”.  
De zaal is open om 13.30 uur en het programma loopt van 14–16.30 uur. 
Plaatskaarten zijn vanaf half september te halen bij Hengelo Promotie, Markt 8. 
Mocht u niet in de gelegenheid zijn om kaarten te krijgen, kunt u mij bellen:  
074-2911799 (Marijke de Groot), dan kan ik ze voor u reserveren. 
Een waarschuwing: houdt de media in de gaten in geval van een Corona-uitbraak. 
Namens de werkgroep, Marijke de Groot 
 
Verslag van de PCOB – fietstocht van donderdag 7 juli 2022 
Aanvankelijk zou de jaarlijkse fietstocht plaatsvinden op donderdag 30 juni 2022. 
Maar vanwege de niet zo gunstige weersverwachting voor die dag werd de tocht 
een week uitgesteld. 
Donderdag 7 juli 2022 om 10.30 uur begonnen 7 PCOB–ers bij het winkelcentrum 
in de wijk Groot Driene aan de tocht. Snel verlieten we de bebouwing van Hengelo 
en via het Lonnekermeer bereikten we de Sniedersveldweg. Kort werd daar 
gestopt bij het monument opgericht ter herinnering aan een 6 – tal 
verzetsmensen, waaronder de Hengeloër Jules Haeck, en een 6 – tal meest Joodse 
onderduikers die in september / oktober 1944 door de bezetter in die omgeving 
om het leven werden gebracht en werden begraven. 
Via het landgoed ’t Holthuis bereikten we aan de Oude Postweg in de gemeente 
Oldenzaal ons eerste rustpunt nabij de Pannenkoekenplas. 
Langs het bedrijventerrein Het Hazewinkel kwamen we bij Landwinkel annex 
Pluktuin ’t Duvelshofke.  
We vervolgden de route via het voormalige landgoed Het Sybrook, thans golfbaan. 
Dit landgoed komt uitgebreid voor in het boek “Horizon City” (2014) van de 
bekende schrijver met Twentse roots Jaap Scholten, (Scholten, textiel, Enschede / 
Stork, metaal, Hengelo). 
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Via de Lonnekerberg en de voormalige vliegbasis Twente bereikten we ons tweede 
rustpunt, een zorgboerderij, waar de meegebrachte lunchpakketten werden 
aangesproken. 
Gevoed en gelaafd ging het verder over het terrein van de 
voormalige vliegbasis waarbij we o.a. de vroegere 
schietbaan passeerden waar destijds de boordmitrailleurs 
van de straaljagers (Starfighter en F 16) werden afgesteld. 
Onderweg passeerden we ook nog een windkunstwerk. De 
verschillende elementen van dit kunstwerk worden door 
de wind in beweging gebracht waardoor dit kunstwerk 
steeds een ander aanzien heeft. 
Spoedig hierna bereikten we Het Koetshuis van Hof Espelo waar voor de laatste 
keer halt werd gehouden onder het genot van een drankje en een plak heerlijke 
cake. 
Door de bossen van de voormalige Marke Groot Driene fietsten we hierna terug 
naar Hengelo. 
We kunnen terugkijken op een afwisselende, gezellige en ontspannen fietstocht 
dicht bij huis. Het weer had wat beter kunnen zijn, maar de pret en de gezelligheid 
waren er niet minder om. 
Hartelijk dank aan Jan en Dini Sikking voor het uitzetten van deze gevarieerde 
tocht. 
Ben Austermann 
 
KBO-PCOB NIEUWS 
Minder huurtoeslag voor grote groep AOW’ers is onacceptabel. 
Ruim 80.000 huishoudens met een AOW-uitkering krijgen straks minder 
huurtoeslag, als de plannen van het kabinet doorgaan. Voor de Seniorencoalitie is 
dat onbespreekbaar. Het gaat hier om een groep ouderen die qua inkomen al erg 
kwetsbaar is. Ze krijgen niet voor niets huurtoeslag. In het voorgestelde nieuwe 
systeem voor het berekenen van de huurtoeslag wordt niet langer uitgegaan van de 
werkelijke huur die iemand betaalt, maar van een vast normbedrag van € 520 per 
maand. Een huurder die nu toeslag krijgt op basis van een huur van bijvoorbeeld € 
700 euro, zal dus minder toeslag krijgen. 
 
 
Pas de Pensioenwet aan. 
Op 6 september biedt de Seniorencoalitie de petitie “Pas de Pensioenwet aan” aan 
de voorzitter van de vaste Kamercommissie Sociale zaken en Werkgelegenheid en 
de pensioenwoordvoerders in de Tweede Kamer. De week daarna debatteert de 
Tweede Kamer voor de eerste keer over het wetsvoorstel. De komende weken zal 
via spotjes op alle regionale zenders nog uitgebreid aandacht aan de petitie worden 
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geschonken, zodat het aantal handtekeningen nog verder oploopt. Lees hier meer 
over onze eisen. 
 
Orchideeënhoeve. 
Het ziet er gelukkig naar uit dat het 
geplande reisje op 21 september a.s. kan 
doorgaan. We hebben er zin in. Nog even 
de afspraken op een rijtje: 
Vertrek om 11.00 uur bij de 
Franciscuskerk (voorheen Bethelkerk), 
parkeren op het kerkplein is toegestaan of 
anders in de straten rondom. 
Na aankomst in Luttelgeest genieten we eerst van koffie met gebak. Daarna heeft 
u de tijd om uw ogen uit te kijken naar de prachtige bloemen. (kopen kan ook) of 
in de Vlindertuin. 
In de loop van de middag vertrekken we richting Twente , om bij restaurant Ensink 
een heerlijk 3 gangen-menu te gebruiken. Rond 20.00 uur zijn we weer in Hengelo. 
Prijs: € 55,00. Graag z.s.m. overmaken op het banknummer van de PCOB; 
Penningmeester van de Protestants Christelijke Ouderenbond in Hengelo 
NL98 RABO 0355428407.  Bij hoge uitzondering kan er contant worden betaald, 
voorafgaand aan het diner bij Ensink. 
Mochten er nog vragen zijn: neem contact op met Christa Koolenbrander 
(2916750) of  Jan Sikking (2772006). 
 
Rijbewijskeuring 

Op www.rijbewijskeuringsarts.nl kunt u op de computer een 
afspraak  maken met de rijbewijskeuringsarts. 
U kunt ook bellen met  085-48 83 616 of een email sturen  naar: 
INFO@rijbewijskeuringsarts.nl. Zij  keuren in Hengelo in de 
Lansinkveste, Lansinkesweg  4. 
Ook in Beweegcentrum Twente, Weldammerstraat 2, zijn er 

maandelijks keuringen. Kosten € 40.-. Tel. 074 - 243 93 54 of 06-111 432 54 of per 
email, em.hofste@home.nl   
Leden met een via de KBO/PCOB afgesloten aanvullende verzekering bij Zilveren 
Kruis Achmea, krijgen keuringskosten van gecontracteerde artsen (deels) vergoed. 
  

http://www.rijbewijskeuringsarts.nl/
mailto:afspraken@rijbewijskeuringsarts.nl
mailto:em.hofste@home.nl


  
 

 

8  

_______________________________________ 
Bestuur 
voorz.: dhr. P.J. Hoogendoorn, tel. 2777121 
E-mail: pj.hoogendoorn@planet.nl 
secr.: dhr. J.M. Silvis, Else Mauhsstraat 62, 7558 RB, 
tel. 2775963. E-mail: hengelo@pcob50plus.nl 
2e secr.; mw. E.C.I. Koolenbrander-Zwaal. tel. 2916750 
of E-mail: jbk.eci@ziggo.nl 
penn.: mw. J.H.G. Schraders-aan het Rot, Levantstr.13, 
7559 CG, tel. 2772758. E-mail:fschraders@hotmail.com 
lid: dhr. B.G. Austermann, tel.2424330 
lid: mw. A.M. Nederlof-Grobben, tel. 2918382 
lid: dhr. A. Veenhoven, tel. 8528258 
De afdeling is een onderdeel van de landelijke 
PCOB. Zij stelt zich ten doel de belangen van 
zowel de ouderen in het algemeen, als die van 
de leden in het bijzonder, te behartigen. Zij 
aanvaardt daarbij de Bijbel als Gods Woord 
voor haar denken en handelen. 
 
Contactcommissie 
Bij ziekte, ziekenhuisopname, maar ook bij 
jubilea, is het contactadres: 
Mw. E.C.I. Koolenbrander-Zwaal. tel. 2916750 
of E-mail: jbk.eci@ziggo.nl 
(Bij afwezigheid één van de bestuursleden bellen). 
 
Programmacommissie 
Mw. A.M. Nederlof-Grobben, tel. 2918382 
Mw. P.R. van Werkhoven-Knol, tel. 2420345 
 
Bezorging KBO-PCOB Magazine/Nieuwsbrief 
Coördinator: dhr. B. Reinders, tel. 2919101 
Verspreider: dhr. W. v.d. Zalm, tel. 06-24344878 
 
Redactie Nieuwsbrief 
dhr. A. Nederlof, tel. 2918382 
dhr. J.E. Ellen, tel. 2770198 
mw. M.J.A. de Groot-Bender, tel. 2911799  
   
 
Ledenadministratie    
  
dhr. B. Reinders, Jan Steenstraat 8, 7556 GC 
tel. 2919101 
 
Website/Internetpagina 
https://www.pcobhengelo.jouwweb.nl  
  
 
 

 


