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Gemeenschappelijk actief

Van de voorzitter
indelijk maar toch! We gaan het tweede halfjaar in zonder al te veel corona-beperkingen.
us: weer familie en vrienden ontmoeten, weer op stap voor vakantie of
en dagje uit, weer “beheerst” zingen in de kerk enzovoort. En ook bijna
alles zonder mondkapje. Nee, niet alles is weer “normaal” en dat zal het
misschien ook niet meer worden, maar zeker als senioren kunnen we
grotendeels “de draad weer oppakken”. Na een lange periode met allerlei
corona-maatregelen kunnen we ons toch als gezegende mensen
beschouwen dat we nu weer “met een vrij gevoel” verder mogen!
Afgezien van een fietstocht in augustus organiseren wij als PCOB-Hengelo deze zomer nog geen
activiteiten, maar vanaf september hopen we weer contactmiddagen te organiseren.

Het bestuur wenst u fijne zomermaanden toe!

Met een hartelijke groet,

Paul Hoogendoorn

De PCOB start weer op.

Na de lange coronaperiode gaat het er op lijken dat we weer wat meer ruimte krijgen voor
allerlei activiteiten. U hebt dit via de tv en uit de krant kunnen opmaken. Ongetwijfeld heeft u de
berichtgeving gevolgd en er vast blij en positief op gereageerd. Ook zijn de meesten van u
inmiddels gevaccineerd en dat geeft ook weer een vrijer gevoel. Uiteraard hopen we dat deze
ontwikkeling zich voortzet.

Als PCOB bestuur willen we ook voorzichtig de draad weer oppakken.
We nodigen u alvast graag uit op donderdag 16 september a.s. om
14.30 uur in het Denksportcentrum Hengelo.

Het wordt nog niet een contactmiddag met een programma, maar
het gaat om de ontmoeting. U kunt tussen 14.30 uur en 16.30 uur binnenlopen voor een kopje
koffie of thee met iets lekkers erbij en natuurlijk voor een gezellig gesprek.

Mochten er onverhoopt toch nog weer beperkingen komen, dan is het verstandig om op de
website van de PCOB te kijken. Daar vindt u dan de meest recente informatie.
(www.pcobhengelo.simpsite.nl)

We hopen dat onze plannen doorgang kunnen vinden, zodat we velen van u weer kunnen
ontmoeten.

Namens het bestuur: een vriendelijke groet.

Inl. Christa Koolenbrander, tel.2916750 of e-mail : jbk.eci@ziggo.nl

Fietstocht PCOB 2021

De jaarlijkse fietstocht willen we doen op woensdag 11 augustus. We zijn
mooiweer-fietsers. Dus als het die dag gaat regenen, dan spreken we een andere datum af. Ons
startpunt is bij fietsknooppunt 51 bij treinstation:

2.0.Z.




Het Gezondheidspark en Aletta Jacobslaan (ZGT). We hopen om 10.00 uur te starten. De totale
lengte van de tocht is ongeveer 32 km.

Er zijn een aantal rustplaatsen om wat te drinken (koffie en drank zelf meenemen) en om ons
meegenomen lunchpakket te nuttigen. ledereen die mee wil fietsen kan zich opgeven bij Dini en
Jan Sikking. Telefoon 0742772006 of email sikkja@planet.nl.

Dini en Jan Sikking

Hoeveel AOW krijg ik? De AOW-bedragen

Bent u benieuwd hoe hoog uw AOW is? We geven u een overzicht. De hoogte van uw AOW
hangt af van verschillende factoren. Zo wordt er gekeken of uw alleenstaand bent of
samenwonend en of uw partner ook AOW krijgt. Hieronder vindt u een overzicht van de
verschillende situaties en bijbehorende AOW-bedragen, zowel bruto als netto per 1 juli 2021.
Onderstaande bedragen gelden alleen als u al AOW ontvangt en 100 procent AOW heeft
opgebouwd. Let op: de nettobedragen hangen af van het totale inkomen en kunnen (vooral in
het eerste jaar dat u AOW ontvangt) nog enigszins verschillen.

1. U bent alleenstaand

Brutobedrag: € 1.301,43

Loonheffingsbedrag met heffingskorting: € 0 (zonder: € 249,67)

Bijdrage Zvw: € 74,83

Nettobedrag met heffingskorting: € 1.226,60 (zonder: € 976,93)

Het brutobedrag is inclusief de inkomensondersteuning AOW van 26,04 euro en exclusief
vakantiegeld. Het vakantiegeld is 71,13 euro bruto per maand en wordt in

mei uitbetaald. y
2. U bent getrouwd of samenwonend: beiden AOW AOWf
Brutobedrag: € 889,70 == J v
Loonheffingsbedrag met heffingskorting: € 0 (zonder: € 170,17)

Bijdrage Zvw: € 51,15

Nettobedrag per persoon met heffingskorting: € 838,55 (zonder: € 668,38)

Het brutobedrag is inclusief de inkomensondersteuning AOW van 26,04 euro en exclusief
vakantiegeld. Het vakantiegeld bedraagt 50,80 euro bruto per maand en wordt in mei
uitbetaald.

(artikel deels overgenomen uit “IkWoonlLeefZorg”).

Dagelijks bestuur

Voorz. Dhr P.J. Hoogendoorn 2777121/06-20566465 pj.hoogendoorn@planet.nl

Secr. Dhr J.M. Silvis 2775963 hengelo@pcob50plus.nl
Mw E.C.I. Koolenbrander 2916750 jbk.eci@ziggo.nl

Penn. Mw J.H.G. Schraders 2772758 fschraders@hotmail.com

Bij ziekte, jubilea, etc.

Mw E.C.I. Koolenbrander 2916750 jbk.eci@ziggo.nl

website: www.pcobhengelo.simpsite.nl

Het bestuur en redactie wenst u tenslotte een goede vakantie; blijf gezond en graag tot
september a.s.
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